
  

 

 

 

 
2 月下旬よりお花の定期宅配サービスを始めました(*^^*) 

亀島にある MIYAHARA 生花店さんとのコラボ企画です！ 

お供え用のお花と、お部屋などに飾っていただく花瓶用の 2 種類が 

あります♫ お弁当の配食と一緒にお届けになります。 

お陰様で多数のご注文をいただいております✿ 

お花を飾っていただいて、少しでもお部屋と気持ちが明るくなって 

いただけると嬉しいです♪ 

 

  

 

                      実際にはこんなお花が届きます✿ 

1 月に入社しました管理栄養士の北野成美です。  

前職では特別養護老人ホームでお年寄りの方が喜ぶよ 

うな献立を考えていました。優食でも皆様が「美味し 

い！」と笑顔になれるような献立を考えていきたいで 

す。趣味はサッカー観戦でスタジアムに足を運ぶほど 

熱く応援しています！！1 歳 10 か月の息子がいます。 

乳製品が大嫌いで野菜大好き♪な息子。毎日ブロッコ 

リーを山盛り食べます(笑)乳製品をどうやって食べさ 

せようか毎日試行錯誤しています。 

こんな私ですがどうぞよろしくお願い致します！！ 

 ゴールデンウィークも通常営業です 

       今年のゴールデンウィークも優食は全日、 

   通常通り営業いたします。 

 4/29(木)、5/3(月)～5/5(水)は祝日扱いと 

 なり、決定回数に関係なく配食が受けられ 

今年の 1 月より、倉敷ケーブルテレビで毎週金曜日 ます！！通常は配食の無い曜日でも、必要 

16：00～放送の『トクもりっ』の放送中に、当社の な方は事前にお知らせください。また、逆 

CМが流れています！！  にご家族の支援などで不要な場合も事前に 

お客様からも『CМ見たよ！』とお声をかけていただ ご連絡ください。宜しくお願い致します。 

いたり、お弁当のお問い合わせのお電話もいただいて 

います(*^^*)お時間ありましたらぜひご覧下さい♪ 優しさを食卓に・・・ 
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