
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

あつあつのお鍋を皆さんで囲みませんか？ 

すぐに食べられる食材を人数分お届けいたします 
電気グリル鍋の貸し出しもいたします 

📞"#$お問い合わせ・お申し込みはお電話で 株式会社 優食 086-444-2779  

写真はイメージです 

イベント食 第二弾 

寄せ鍋 

写真はイメージです 

豚しゃぶしゃぶ 

お届け内容 《豚しゃぶしゃぶ》 
機材 電気グリル鍋 穴あきおたま とんすい 
材料 豚肉 厚揚げ 野菜 しらたき 

 うどん ポン酢 だしの素 

 
成分値（一人分） ※ご飯は計算されておりません 
エネルギー：488 キロカロリー たんぱく質：32.2ｇ  
脂質：22.5ｇ 食塩：4.0ｇ 
 

お届け内容 《寄せ鍋》 

機材 電気グリル鍋 穴あきおたま とんすい 
材料 鶏肉 鮭 たら 豆腐 野菜 

 玉子（雑炊用） だし汁 

成分値（一人分） ※ご飯は計算されておりません 
エネルギー：360 キロカロリー たんぱく質：32.8ｇ  
脂質：19.8ｇ 食塩：4.2ｇ 
 

アツアツをどうぞ！ 自社配達
．．．．

だからこそできる 
イベント食を、お楽しみください 
料金：通常料金にお一人につき+200 円 

対象：昼・夕どちらでも 

選択日：12/10 日～1/10 日を除く通年  

（１日に付き１施設限定・完全予約制） 

  ※土鍋の貸し出しを希望しない場合、1日に 1施設以上可 

申し込み：希望日の 14日前まで （１年で合計 3回まで） 


