
 

  

 

 

 

今年の夏は、全国各地で例年よりかなり早い梅雨明けのお知らせがありました。

カラッとした夏の陽射しが嬉しい反面、梅雨明けが早いことにより、9 月になっ

ても猛暑となる期間が長くなることが想定されるそうです。配達時のお客様との会

話も「今日も暑いなぁ。いつから涼しくなるんじゃろうなぁ。」から始まる毎日です     お客様には「しっかり水

分とってくださいね！」とお声かけさせていただいております。スタッフ一同引き続きしっかりと感染症対策を

行いながら、熱中症対策も忘れずに取り組んで参ります。皆様も体調を崩されないようご自愛ください。 

この度、優食は今年で創立 20 周年を迎えます。皆様との素敵な縁があったからこそこのような節目を迎える

ことができました      いつも優食をご利用いただきありがとうございます。これからも地域に根差したサービス

を軸に優食を利用してくださる皆様に安心感を持っていただける、またほっとした優しい気持ちになっていただ

けるようなお食事・サービスを提供できるようスタッフ一同、より一層頑張っていきたいと思います。 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

配達運転講習会 

優食では年に 1度、交通安全講習を行っております。

近年はコロナの影響もあり、実施できなかったのです

が、今年は新社屋もできスペースが確保できたので開

催しました。人間の視覚の限界、情報の 90％は視覚に

より収集されている事。普段、見慣れた道を走行して

いますが慣れた道こそ安全運転を心がけるよう再度

確認ができました。お客様にも心配をかけないよう安

心・安全にお届けしてまいります。 

 

 

 新社屋無事に完成しました 

この度、増築工事により調理場も拡張されました。 

盛り付け室が新しくなり、回転釜も増設、各作業の 

スペースが少しずつ広くなりました。 

多様化するニーズにお応えするため、毎日試行錯誤し

ながら、力を合わせてお食事作りを行っております。

お食事に関して、ご意見・ご要望などございましたら、

ぜひお寄せください！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優しさを食卓へ・・・ 

Vol.15 2022年 8月 

株式会社 優食 

倉敷市水島南幸町 6-2 

086-444-2779 

3月より入社しました。小川真咲

です。主に電話対応や訪問手続き

を行っています。まだまだ未熟な

私ですが、お客様に喜んでいただ

けるように頑張ります！よろし

くお願いします      

4 月より入社しました。遠藤で

す。主に介護施設様へのお食事

の提案や施設様からのお問い

合わせ窓口として日々奮闘し

ています！利用者様には毎日

の 

秋の企画メニューのご案内をさせていただいて

おります。ぜひ別紙をご覧ください！ 

 
中華丼、ハヤシライス、 

肉うどん、そして毎年 

大人気のちらし寿司も…

盛りだくさんです♪ 

のお食事で、施設様にはお食事の運営面で喜んでい

ただけるよう頑張ります！よろしくお願いします。 

 

 


