
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

優しさを食卓へ・・・ 

Vol.19 2024年 3月 

株式会社 優食 

倉敷市水島南幸町 6-2 

086-444-2779 通

４/９・10・11・12：春のちらし寿司+自家製茶碗蒸し 

４/２３・２４・２５：ビーフシチュー+たらこスパサラダ+パン 

5/８・９・１０：五目あんかけ焼きそば+フルーツヨーグルト 

５/２１・２２・２３：シーフードカレー+コールスローサラダ 

をお届け予定です♪ お弁当では味わえない、季節の 

お楽しみメニューをぜひご賞味ください       

 

日に日に暖かさが増し、桜の開花も秒読みですね。新型コロナウイルス感染症が５類に

移行されて間もなく１年を迎えます。以前の生活が戻り、今年は数年ぶりのお花見を 

計画されている方も多いのではないでしょうか。現在倉敷美観地区一帯で開催されて

いる「倉敷春宵あかり」に、間もなく桜が加わり、より一層見どころある景色になりそう

です。因みにソメイヨシノの花言葉は「高貴」「清純」だそうで、１本でも十分に美しさを

堪能できることから、しとやかな女性を連想させ、女性にまつわる花言葉が付けられた

と言われています。咲きだすと街のいたるところに桜が植えられていることに気付きます

よね。花粉症の方は対策を万全に、五感で春を感じに出掛けてはいかがでしょうか。 

倉敷市高齢者等給食サービス事業利用者の皆様へ 

倉敷市保健福祉局福祉部健康長寿課よりお知らせです。 

 

燃料費や物価高騰を受けて、令和６年４月１日からの

配食分について１食当たりの利用料（利用者負担金）

が、次のとおり変更となります。 

現在：１食３６０円 

→ 令和６年４月１日から：１食３８０円 

 

〈問い合わせ先〉 

〒710-8565 倉敷市西中新田 640 

保険福祉局福祉部健康長寿課 

TEL０８６-４２６-３３１５（担当：中谷・土居） 

 

倉敷市高齢者等給食サービスにおいて、ご不在時は 

一般価格でのご提供になりますが、優食では事前連絡

をいただいた場合に限り、事前連絡割引価格で提供 

させていただいております。 

上記の倉敷市高齢者等給食サービスの価格変更に伴い 

事前連絡割引につきましても価格を変更させていただ

きます。 

   現在１食５４０円 

   → 令和６年４月１日から：１食５８０円 

 

此度の改定により、お客様のご負担が大きくなって 

しまいますことを心よりお詫びいたしますとともに、 

今後とも変わらぬご愛顧のほど、お願い申し上げます。 

優食では毎月のお弁当代金を、銀行口座引落しでお願い

しております。その際、銀行に提出する書類への記入・ 

押印や、不備時の再提出、手続きに時間がかかることに 

よる、一時的な現金支払いのお願いなど、いろいろと 

ご不便をおかけしておりました。この度「ペイジー口座 

登録サービス」の利用を始めさせていただくこととなり、 

スタッフが持参するカードリーダーに①銀行キャッシュ 

カードをかざし、②暗唱番号４桁を押していただくだけで、

その月のお弁当代金から引き落としが可能となりました。 

ぜひ便利な口座引落しを 

ご利用ください。 


